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Gegenüberstellung der Zivildienstersatz-Programme FSJ im Ausland nach §14c Zivildienstgesetz und Anderer Dienst 
im Ausland als Zivildienstersatz nach §14b Zivildienstgesetz 
 
 
 

 FSJ ADiA 

Dauer 12 Monate 12 Monate  

Alter 18-22 18-22 

Finanzierung Zuschuss vom Bundesamt für Zivildienst Zuschuss vom BMZ (weltwärts) 

Förderkreis 300 Euro monatlich 150 Euro monatlich 

Flugkosten werden nicht übernommen werden übernommen 

Anreisekosten zum 
Seminar 

werden nicht übernommen werden übernommen 

Taschengeld 130 Euro / Monat 100 Euro / Monat 

Länder alle Länder die ICJA anbietet sind möglich nur sogenannte „Entwicklungsländer“ (Liste der 
OECD) sind möglich, d.h. Europa, USA, 
Neuseeland und Taiwan sind ausgeschlossen 

Projekte können relativ flexibel gewählt werden, 
Projektwechsel sind in Ausnahmefällen möglich 

müssen vorher vom BMZ und vom BMFSJ 
genehmigt werden, daher stehen nur bestimmte 
Projekte zur Auswahl, Projektwechsel sind in der 
Regel nicht möglich 

Unterkunft und 
Verpflegung 

in Gastfamilien oder in Wohnsituationen im Projekt in Gastfamilien oder in Wohnsituationen im Projekt 

Bildungstage 25 25 

Urlaubstage 26 24 

Status Arbeitnehmer beim ICJA, inkl. Sozialversicherung  weltwärts-Freiwilliger 

Versicherung Gesetzliche Krankenversicherung, 
Zusatzkrankenversicherung fürs Ausland, Unfall- 
und Haftpflichtversicherung, Sozialversicherung 
(Renten, Arbeitslosen, Pflege) 

Auslandskrankenversicherung, Unfall- und 
Haftpflichtversicherung 

An- und Rückreise Ausreise: Direkt im Anschluss an das 
Vorbereitungsseminar 
Rückreise: Direkt zum Auswertungsseminar 

Ausreise und Rückreisezeitpunkte variieren je 
nach Gastland 

Arbeitszeit 35-38,5h/Woche 35-38h/Woche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


