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Fahrlehrerin in Manzini, Swasiland
. Iris Buchholz, 20,
aus Bad Oeynhausen
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mal raus, Und
'§ micht mehr

fiir die Schule, sendern fiirs Leben lernen. Hier
habe ich die Gelegenheit, mich dber die
fwseinanderseizung mit anderen besser ken- F
nenzislernen. Ich bin Madchen fir alles, zum
Beispiel gebe ich in siner Suppenkiche Essen [l
aus. Jedes Kind bekommt einen Lgtel wall ot
Rets und eine 308 mit Vitaminen; selten gibl  [S98
e Bahnen dazu. Mir geht oft durch den Kopf, e
worlber wir in Deutschland alles jammenn
und mit wie wenig sich die Manschen hier
zifricdengeben miissen.”
Meehe wan Iris und ikren Ecfahrungen in
Swasiland lesen Sie ab Seite 60 und Im Irternet

unter wanw.stern.de/Tris.
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Eine Auszeit nehmen, Meues erkunden, Herausforderungen meistern -
immer mehr Jugendliche zieht es nach der Schule in die Ferne. Im Freiwilligen
Sozialen Jahr entdecken schon jetzt Tausende sich und die Welt. Der stem
besuchte einige von ihnen in Afrika. Und bat andere um Erfahrungsberichte
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Umweltberater in Sansibar-Stadt, Sansibar
Helge Eberbach, 20, aus Alpirsbach

Ty o
Eﬂ%":’" ",_,i‘-“""r “oa*  ch wollte cine andere Kultur kennenlesnen und
e F "5'-4\____1 '-:' herauslinden, ol ich wirklich Ingenieur fir erneu-
‘q:_L-\_) = & “\%"_1:'__1 erbiare Energien worden michte. Mein Job war,
t:r'l‘ i r’,:)r] Dorlbewahnern dan Uirgang mit Sonrenkollek-

Entwicklungshelfer iniclamisch gepriglen Dirdern unferaegs zu sain

Konfrontation mit einer anderen Kultur habe [ch 2a mir selbst gefunden, Mir ist auch
dig Bedeutung von Bildung wnd Gesundheit fiir den Waklstand der Menschen
hewussler guwonden, Meain ferufswunsch hat sich j2denfallz in dem labr verdndert:

Statt regeneraiier Energletechsik will ich nun Medizin studiesen, [ch habs

dass ich wiel mehe mit Menichen zu fun haben mochite” wwea.stem.de Helge

Feuerwehrhelfer in Tainan, Taiwa

Jonathan Meyer, 22,
aus Ulmet, Pfalz

Jch habe im Stden Tanwans in einemn Auslldungsrentrum der Freiwilligen
Feuerwehs geholfen, Hier werden Besucher (Foto) awch Gher die Auswir-
kungen von Maturkatastrephens aulgeklint wir hatten eine Windmaschine
unid konnten Erdbetien und Tsilume simulieren, das Abseilen aus Hackhdu-
sorn Oben. Am Anfang sprach ich ksum Chinesisch, 3m Ende kannte ich mich
recht gut verstindigen, Impenicrt hat mie, wie die Leute mat imir umgegan-
e sird, Sie sird micht so reserdert, geben dir einen Vertravengaarschivss.
lch habe i Feuervwehrlsans gewshnd, wo auch die Einsatrkrafte lehen,

Die Kaollegen von der Bdilevaache haben mich manchmal mitgenammen,
ured wir kraulten kilematerwisit durchs sidchinesische Meer bch habs
viele Freunde gewannen, bin jetet wisder nach Taiwan unterwegs, Auch,
urst dag gute Es5en fu gonsalen.” wew.aternde/lonathan
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tewen beizubringen. Ex war aufregemd, als

Kinderbetreuer in Corby, England

Alexander Nast, 19, aus Dresden

<D Pen Green Centre for Children and
{hear Famelies’ ist ein Kinder- und Fami-
liepzentrum in Corby, einer ziemlich
herunfergeiommaenen frbeiterstadt in
Englanid. Die meist schettischen
Stahlarbeltes haben ihee Jobs verlaren,
wiele Kinder und ihre Elbern werwahrlesen, Hier leben auch sehr viele
mindarjsheige Miitter, doa ssch inehe um Alkahal als wm Erzishung kim-
marn. In dem Zentrum bawe ich Sandburgen, jage Monster cder
befreia Prinzessinnen, lch spigle den gansen Tag mit Kindern, die sonst
nicht viel zu lachen haben, Aber ich habe hier gedernt, nicht an
Froblemen 2o verpweiledn, sondern daran zu wachsan, Main 2ied war
unter anderem, nach eimem lahr perfekt Englisch zu sprechan latzt
kznnich auch Schottisch. Eigentlich hatte ich gedacht. spiter im Touris-
mus zu arbeiten, in Holbels. Aber jetst sehe ich Lehr wiel mehr Sinn
darin, Kinder in ihrer Exbwicklumy ru pniersidizen Usd méchie gern
ausch emmal m Lalesments sbaten” wersesiemude (Alesander
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Betreverin Esteli, Micaragua
Noel Tombra Abeke, 20, aus Bremen
ik aebeite fn Exteli mat be-

{.ﬁ-’;ﬁﬁ"“ " hinderten Menschen Ich
el I.“T‘-‘-..Q__N j} lsebe e Talente, ikre Lishens-
We -y P OCEN. wirdigheit, ihre Freode. Der
!_r"r I '“':t"_,.: Umgang mil Menschen hicr

st anders, als ich es gewohn
ban. Lewle, die sich gesade bepepnet sind, behandeln sich
wie dicke Freunde. Das lasziniert miche Mich reizen andere
Lander, weil avch ichin zveed Kulfuren grali sewarden bin,
Ieine Mutter ist Deutache, meln Vater Nigedaner Ich
woifh, dass es mezner Mutler schwergefallen fet, mich fir
18 Muante sichen zu lassen; wenn ich aber jztzt mit meinen
Eltern telefoniers, sagen
sli, dass sie sehe sdalz auf
mich gind, Teatrdent ver-
misge jch sie urnd meine
Freunde. Und warspdre in
der lelzten feit einen var-
stirkben Appetit auf sal-
zige Harlnge 2us Lakrile”
wanw.sternade Tombra



h:ﬁaﬁ”'{:g" JEs st lmimser wieder aufregend, sich

'-\[{:’ /] e an eine fremde Umpgebung und neup
e b B ) Siuationen anzupassen. Nachdem ich
WA = , bereils rwei Semester in Spanien so-
i it evn weeatered in Kalumbien studiert

hatte, wo ich rudem acht Monate Praktikum ahsobderte, sland

Hir mach fest, melnen Beruf im Bereich der Entwicklungsmisammen-

arbeat zu suchen. Mun bin ich bei einer Organisation fiir Fale-Trade-

- Produkte im Norden Perus. Es goht dasum, den Eleinbouern gerechie
A Preise filr ihr Produkt zu ermiglichen. Und Anpassungsstrategien

an den Klimawandel zu entwerfen lch bin von der Globalisierung
faszinierl. won den vielen newen Méglichkelen, vom Lemen. Platzlich
kann ich VerhaMensweisen verstehen, die mir vorher ein Bitsel
waren, weil ich nich fihig war. mich in die Lage der anderan zu ver-
sefzen und dee Shchhwiie fu wechssln, Hier besindnockt mich
besonders die Gast{reundiichkeil - pnd dass e selbstverstandlich
ist, abends Lanzen tu gehen. AuBerdem erfille ich mir cinen
Kindheiistraum; auf den Spuren der Inka zu warsdern wnd mich van
den alten Kulturstitten verzaubern 2u [assen”

winaLsternade/ Eva
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Sozialarbeiterin in Nagpur, Indien
Teresa Reubel, 20, aus Berlin

i:\_ﬁ'fz “'- Mshrend meiner letzten Schuljahre

hatte ich einen wunderbaren Geo-

V‘{,; prafie-Laistungskurs. Als ich nach dem

].-" 1 5 Abitur vom weltwirts"-Programm
wriuhr, habe ich mich bewarben. Und
beschaftige mich jetzt mitten inIndien auf eirer Farm mit nachhaltiger
Wasser- und Boderwirtschaft. Wir sind hier micht weit von der Millia-
nenstadt Nagpur entfernt und erleben jeden Tag, wie wichtig es [st, mit
sehwindenden Ressourcen verantwortungsvedl umzugehen. Indien ist
gin Land voller Fashen, érschreckend und fesselnd zugleich. Die
Menschen sind freundlich und aufaeschiassen (hier bin ich mit meiner
Freundin Asha zu sehen). Bei uns in Deutschland reden wir aur davan,
higr isf bereits bittere Realitit. dass sauberes Wasser Mangelware (st
Cie Brunmen versiegen, und die Bauern kinnen ibre Felder nicht mehr
bestellen, weil die Industrie das Grundwasser abzapft, Meine Organisas
ticn, das BEcumenical 3angam”, betreut 35 Diéirfers: wir kdmmern uns
wm Kranke, Kinder und um die Entwicklung van [deen und Projekien,
Die Arbseit hier bestitizt mich, spiter ein umweltarientisrtes

Studium zu wahlen. ich michte gern JInternaticnal Forest Ecosystem
Management’ studieren.” www.shemada/ Teresa

Aushilfsarzt in Yarugui, Ecuador
Frieder Eabriel 21, aus Stuttgart

__gﬁ;}' .= wlcharbeite in cinem Krankenhaus,
ey denn spiter will ich Medizin
ga studieren, leden Margen fabre ich

b i}

‘\5,2_‘_& l::ﬁ? x Twai Stunden mit dem Bus dahin.

L’" 4 Tffﬁ , Ieh bin hier unfreiwillig zum Arzt
geworden, weil Fachkrifte fehlen,
In der Nptzufnahme versorge [ch elnfache Verlebrungen,
mancimal nihe ich sogar Wunden und setze Spritzen. Die
frzte haben mir das vorher gezeigt, das klappt schon ganz gut.
Was mir aber immer wieder schwerfllL ist. mir vor den
Fatienten nicht anmerken 2u lassen, dass meine medizinischen
Kenntnisse dach sehr begrenzt sind. Das Gesundbeitssystem
hier verlangt, dass grifters Eingriffe von den Angehdirigen des

Betreuerin in Kaunas, Litaven Patienten bezahlt werden. Und os isk wirklich schwer for mich,
Helene Konau, 20, aus Berlin dies den Farnilien pedes Mal wieder erkliren zu missen, Aber
cg l2rne ich jetzt schon Dinge, die ich spiter braeche, wenn ich
!:-"’E.g'ﬁfl gz ulch habe mich in diesem Jahr in der Fremde gin richtiger Arzt bin." wenestern.de/Frieder
. o new kennangelzmi. Eigentlich sollfe ich in
'1 Tt der Theatergruppe eines groften Helms fir
w'.] » _}: %;g: Behinderte in Kaunas mibwirken, Stattdessen
|rf 7 +' o haben gine franzisische Kollegin und ich mit

den Kindern gesungen urnd gespiclt, Es war
anfangs schwer, akzeptiert zu werden. Wir waren Fremde wnd spirachlos.
Migle der Betrewer” haben keine Ausbildung, die Kinder wurden in
Iwangsjacken gesteckt, an Betlen pefosselt, peschlagen, Der Direktor hat
unsere [nitiativen peloht und pecagl, s mdisse sich elwas dndern, er wisse
abar moch nicht, wie. Meine Eollegin und ich wallen im nEchsten Jahe
wiederkommen. Ich habe gelernt, dass 5o viel mehr moglich ist, als man
denkt. lch werde mich auch in Devtschland um Behindsrte kimmsern.
lch bin selfistbewusster gewarden, weili, was ich studieren will. Und habs
keine Angst mehr vor dem, was kommt," wensstermde fHelene
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Lahrerin in Quetzaltenango, Guatemala
Fiamma Rupp-Gembs, 26, aus Essen

~Mach dem Abitur wellte ich Spanisch lernen und ging nach
Guatemali. Dart hiiele ich, dass an elner Schule Freiwillige
gesucht werden, Sa wurds ich for ein paar Manate Hilislehrerin,
] Vieles war provisorisch; ein Verschlag mit Lichern diente als
Tailette, in einer Wellblechbaracke ohne Ferster url Strom wurde
geacht. Zurilck in Deutschland, el mich der Gedanke nicht los, den Menschen zu helfen. lch
begann, Geld zu sammeln und Freurde for meine [des 2o begelstern. Wir organisierten unter an-
derem Implaktionen sesen Hepatitis (Fato) und sind jetzt dabei, eine neue Schule zu baven,
Mittlerweile unterstolren uns Frelwillize aus aller Welt. Ich bin immer wieder gerahrt, dass es
auch gelungen ist. Anstofs zur Selbsthilfe zu peben; S0 erklirte mir gin sechsjahriger

Junge valler Stalz, dass er unbedingt eine Toilelte baven welle, Und die Schulkinder balgen

sich dasum, wer diese als Erster reinigen dart”
www.sterndefFlamma

Chauffeur in Rom, ltalien
Ulrich Schuster, 20, aus Eching
am Ammersee

«~  oBlsich dawvon
hiérte, dass ich

s meinen Zivil-

L S T o ] - L
Lhy g T diznst auch in
|£.f “w 5 Rom machen

kann, habe ich
mich gleich gekimmert und belam einen
Traumjab: Chauffeur van Abtprimas Notker
Walf (zuf dem Fobo in der Mibed, cinem der
hdchsien Reprisentanten der katholischen
Kirche, Er ist Chef des Benediktinerordens,
Oberhaupt yon rund 25 000 Monnen und Man-
chien. Meist fubr ich ikn zum Flughaten und
in den Vatikan. Die erste Fahrt war sehr an-
strenpend, weil ich stindig das Geflibl hatte,
class inir jeden Moment jemand in die Saite
kracht. Dech schnall habe ich hersusgefunden,
dass man stressfreier f3hr, wenn man sich
dem Chacs anpasst, einfach mitsehwimmt -
undl die Begeln nicht 10 genay mmmi.
Mein Arbeitsplan war sehr Gbsrschaubar, und
mir blieb viel Zeit. Mir boten sich Gelegen-
heiten, die ich als gewdhnlicher Tourst 5o nie-
mals erlebi hiitle. Einer dieser Momente war
eine private Fihoung dusch sehr schine Fres-
kensdle des Yatikans, dis friber dem Papst
zum Empfang won Kaisern und Kinigen
dienten. Ein anderer, als mir Fapsd Bepedikt
am Aschermiliwach i der Basilika 5. Sabina
den Aschesegen spendete. Weil ich im Bene-
diktinerkolleg 5. Anselma wohnte, hatte ich
Kontzkt zu Menschen aus aller Welt, [ch kabe
jetzt Freunde ven Mesike dber Tansania
his rach Australen. Und schitzen gelemnt,
wie wichtig Heimat und die eigene Eultur
sind. Und dass man, ok in schiechien oder
guten Situationen, nie albeine isL”

www.sternde/Ulrch
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cnnd pliszlich st Ers ouch noch
Fahrlehrerin, Wie mtan in grofien
Topfen Marmclade kocht, hat sie
schon gelernt, Montags und donnerstags
gab Irzs Suppe s, und wenn Zeit ist,
ptlitckr sic Tomaten aof dem Fald, MNun
also kemme ibr Chef, Father Liarry, umd
sagh, e solle Matteo Avtofahren beibrin-
gear, Br habe then gerade auf dem Schwarz-
gkt einen Fihrerschein gekauft, for
hundeet Dhodlae. Tris solle den weiBen Bick-
up nchmen, hinten im Hof, [hr Dewschen,
sagt Father Larry, koont doch alle fahren
wie Michagl Schumacher,

Iris Buchbole wus Bad Oeynhavsen, 20
[ahire alt und Tochrer eines Eripo-Betmiten,
15t seit perade mal drei Monaten in Afrika,
Lind s soll einem Afrikaner eckliren, wo
e langpeht? Durch den Linksveckehe von
Aanzing, mic rund 100000 Erpwohnern dies
grofte Stadt in Swasiland. Wo die Lewte
nicht bremsen, sondern hupen, und plitz-
lich Kithe anf der Fahrhahn stehen?

IRIS ZUCKT MIT DEM SCHULTERN, =ie ha
ja selbst noch nicht so lange den Fithrer-
schein, Bun aber hat sie eine neue Aufgabe,
uid ganie deswepen st Iris nach Afrika
gegangen. Um kleine Abentever zu oer-
l=ben, Uhcrnudtun:.;un und Herausfor-
derungen ru meistern. [n der Schule ging
es mur um Noten und Abschlitsse, hier gehr
es L Brithrungen: Wi komme ich allein
zurccht, was kann ich mir sumuten, was
halee ich aus?

[n unserer durchorganisieruen Welt gibe
es 10 koum noch Méplichkeiten, wicklich
Mewes zu lun, Supacken, ohne Dinge end-
los 2u diskutieren vnd zu hinterfragen, Ob
das, was man 1w, cinen Vortel bringt, fr
die Karriere zum Beispicl. ALl das will Tris
necht. Sie will mit 20 Jahren nicht schon
prrizan wissen, wie dies Leben spiter laufen
soll. 5o wic viele ans ibver Generntion, die
sich imy Kampf vm Studien- und Aushil-
dungsplatze, in der Debatte um Anpas-
sunpadruck und  Wetthewerbsvorteil so
frih wie idglich in Sicherheit bringen
wollen, Die nar noch den Blick haben firs
cigene Forthommen. Und fiir jedes Ziel
eine Wegheschreibung midictern.

Mun also sitzt sie irgendwo in Afrika in
eitern Aule umd erklicr aof Englisch den
Unterschied 2wisclen Kupplungwnd Brem-
se. Matteo war bisher Hillsarbeiter und sall
jetet Fahrer werden, Und muss sich von
cingm blonden deuwtschen Madchen an-
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‘o ULI HAUSER und GERALD DRISSMER

schrejen lassen, weil er im dritten Gang an-
firt, ,Lirei Monate, dann haben wir's ge-
selafft™, sage [ris und lache. Ein bisschen
muliig ist thr schon, nor in Europa kinnen
Eahrlehrer auleine eweite Bremse treten,
Im Reisefithzer stehr, diss es Reinen
Grund pebe, hiecherzukommen, nach
Manzin in Swasiland, einer Enklave im
Wordoaten Sodafrikas. Viel los ist hier nicht;
o5 sei denn, Kiaig Maswati [ cavscht mal
wieder mit seinem Maybach vorbe. Der
lette absolute Monarch Afrikas herzeche
ither gut eine Millien Menschen und 13
Ehefraves, jetet erst wivder hat er 30000
Jungfrawen antangen kssen, um sich sum
14, Mal zu vermithlen. Dies Kinigs Land st
Elain, die Probleme seiner Untertanen sind
grofi. Fast niemand Andet Arbeit, dic Men-
schen werden nichi all, Die Lebsenserwar-

Viele unterstellen,
dass die Jugend nur an
sich selbst denkt

tung Liegt et knapp 32 Jahsen, die HIV-Ra-
teist mit 42 Prozent die hischse dee Welt,

Seit 40 Jahren stemmt sich ein curopd-
ischer Missionar, Father Larey MeDonnell,
gegen das Elend, ein 73-jahriger irischer
Pater, der well, dass beten all=in nichi
hilft. Iris isc cher wufillig Tuier, sie hie
auch an der Elfenbeinkiste landen kiis-
nen, weil sie Franzbsisch spriche Aber
dann kam das Angehot mit Swasiland, und
sic sagie zik Sikdlicles Afrika, prima, Kis-
te, Strand, suefen wnd wilde Tiere. %o un-
pefahr hatte siz s sich vorgestellt.

[ris Buchholz st eine von Tawsenden
[ugendliches, dee ein Freswilliges Soziales
[ahr im Ausland verbringen, Yor Orl ers
leben, woruber in der Schule nur geredet
wurds: Folgen und Chancen der Globali-
sterung. Awswirkungen des Klimawandels,
[=1 diz Welt noch wu retten? Sind Glanbe,
Lizbe und Hoffieng, SolidariEr und Mir-
gefithl etwa nur Phrasen, die fur Sonntags-
reclen tangen? Es pibt ja nicht wenipge, dic
der junpen Censration untersiellen, nur
apf den cigenen Mortell bedacht zu sein.
So peificlte dic Hamburger Wochenzei-
Wwng »Die Zeit” jetzt cine JJugend ohne
Charkier™ und Jtraurige Streber”

I3 siasd aber auch die anderen — und es
werden mehe. Fast 200 Verbdnde umd Ver-

eing, vom Boten Kreuz bis zum Berliner
Progeke [CJA Fretwillipenaustausch®, bie-
ten unzithlige Misghichkeiten, sich in der
weiten Welt zu engagieren, Freiwillie vor
Einsitze sind moglich von Agypren bis
Uganda, von Konada bis Vietnam, von Al-
banten s Tadwan; selbst auf Sldsecinseln
sind Hellen Fred. Arheit gibt o5 in Kinder-
parten und Jugendheimen, in der Wilste
und im Begenwald, im Unnweleschunz wid
im Furen Handel Seit cinigen Monaten
ustbeestitizr auch Jig Bundesregierung dic
Abenteweelust. Das grofisdiziy auspestatie-
te Melbwirts®-Projekt des Entwicklungs
hilfe-Ministeriums fordert Feenwel wind
Einsutefrende. Den gutwillipen Helfern
sollen miglichst keine Kosten entstehen:
Vor Ort sind Kost wnd Logis fred, die
Fahrikosten werden erseizt. Und Taschen-
seld gubt es ouch ooch (alle [nfos siche
Kasten 5, 2.

Iris hatte sich bes der deatschen on-
Bgsce-Mizsion wm einen Plue bemiibt,
on Bosco war cin katholisches Priester,
der sich in Turin wm beoachteilipte Tu-
gendliche sorpte und Menschen in aller
Welt ermuripte, seinem Beisprel ru folgen,
Father Larry ist ciner von iloen, Fuosels
nem oManzini Youth Care®-Projekt ge-
héiren onl Jugendheime, sine Schule und
cine Marmeladenlabrik mit Gber 40 Sor-
teny die Konfitibee gibt es auech in dentschen
Fair-Trade-Ceschafen. [ris hane dem Pa-
ter vor ihrer Abreise sine seitenlange Mail
it Fragen geschickl, der Pater antwortete:
nhdach dir keine Sorgen. Wir holen dich
vom Flughafen ab”

Do stand sic dann und stawnte. Muwr
Stauh wned e Erde, War das cine kluge
Entscheidung gewesen!? Wo hdtte man
nicht uberall hinfliegen konnen, Mach
Mevseeland, Oder in die Karibik. Stellen
hiitte e dberall gegeben. Iris und Andreas
Fink aus Kiln, win anderer Freiwilliger,
der mic ihe im Flupgeeuy angereist war,
schauten sich unglivbig an. Am liebsten
wiiren sie gleich wicder umgedsehn. Dach
Fatbier Larry sagte Tlallo, fubr die zwei ins
Waohnheim und meinte, ein Blassenzim-
mer mosse el pgestrichen wenden; o
and paint” Dic Deutschen waren erniich
tert; Sz wollten doch die Welt eetten -
el jetet das,

Es daverte eine Weale, bis Iris und An-
dreas begriffen, dass sicht andere sich um
sig, sondern sic sich wm andere kitmmerns
sollien, Um Kinder ohne Schuhe, wm Kin-
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Aufbruch in eine neue Welt

Welche Programme gibt es? Wie bewerbe ich mich? Was erwartet mich?
Die wichtigsten Fragen fiir alle, die sich eine Zeit lang im Ausland engagieren wollen

elehes i die beste (bersicht iber Stel-
ken und Erfahrungsberichte van anderen
Fraivilligan?
= Aut wanewelbwaerte de prasentiart dag
Bundesministerium fiir wirtschattliche
Zusammenarbeil und Entwicklung eine Liste
von Einsatzldndern uind die Vomussetzunzen
fiir den Dienst im Ausland.
- Eimg Steflenbirse findet sich wnter
winwtsj-adia.de, Hier schreiben Frefwillige
iber ikre Erfabrungen, Reiseberichte
ured [nfos auch auf werwyouthreporbereu
und vewerausyonzuhaus.de.

Welche Programme gibt o5?

- Das profzigizste Prajekt 151 der Europiische
Frelwilligendienst (EFD), Hier bewerben sich
fahrfich 15 000 Jugendliche ums 1000 Stelten,
Die Eosten werden von der Europdischen Ge-
mesnschaft Ehernemmuen, Der Dienst bietet
jung=n Merschen zwischen 18 umd 25 Rshren dic
Miglichkeit, Fiir die Zeit von drel Wachen bis
zu zwilf Monaten ein anderes Land néher ken-
nengulernen, Mehr Infos; wwegodeurape.de.
- Das Frehwillige Soziala Jahr kann seit 20032
auch aulteshalb Eurapas geleislet werden,

Es richtet sich an Jugendliche 2wischen 18 und
#7 lahren und definiert sich als .pfegerische
wnd erzicherische Hilstatigkeit”.

= Mit dem Webwirts"-Programm der Bundes-

regierung haben nun sehr wiel melr Jigend-
liche die Maglichkeit. sich auf den Wes zu ma-
chen, Ein interessantes neues Prajekt bistet
auch das Folsdamer Collective Leadershlp
Enstitiche o W fis Stwdenten, Far joweils drei
Maonate sind in Zusammenarbest mil der
Jaesellschatt fibr technische Zusammenarbeit”
Praktika im Ausland miglich. Weitere Infas:
wwvicnllectiveleadership,com, Einen
dkologischen Freiwilligendienst organisiert
auch dia Berliner Stiftung Matirschits
wwwstittung-naturschutzde.

Wiie bewerbe ich mich?

Fast alle Organisateanen bieten mittleragile
ihre Bewerburgsfarmulare zum Herumerladen
im Infernei an, Neben einem Labenslawd, einem
Hackweis Gber Sprachkenntnisse und der Ka-
pie des lelren Schul- ader Arbeitszeugnisses
wird 2uch eine ausfdheliche Bagrandung,
weshalb man sich engagieren mochte, yerlangt.
Wer sich bereits vor einem Freiwillizen Sezi-
alen Jahie in Jugendzrsppen oder Sportverai-

G2 STERN 3BSI00E

nen engagiert hat, sollte das Empfehlungs-
schreiben zum Belspiel emnes Lehress, Freundes
oder Parrers hinzuftgen.

¥Wer hann sich browerbon?

Alle lugendlichen rwischen W und 26 lahren,
Ausnahmen bt dtigen die Begel, mil abge-
schlessener Lehre ader einem Schulabschluss,
Auch wer das Studium bereits beandet hat,
kann noch an den Programmen teilnehmen,

Welche Verausseteungen muoss ich srfililen?
Neugierda, Begeisterungsfdhigkeit und Inspro-
visationstalent, Fremdsprachenkenntnisse sind
wan Yirtell, sher nickl immer entscheidend,
Wichtig, wie bed jeder Bewerhung, ist, sich klar
dariber zu sein. ab man sich wirklich el

Jahr lang engagieren mbchte. Oder nur sinen
verlingerien Urlaub® plant,

Was erwariel mich?

2§t ein Kulturschock. Organisationstalent und
Eigeninitiative sind gefragt. Die meisten
Stellen sind in Hawsern fir Kinder und Jugend-
liche und In der Begeaming mit Alten und
Behinderten. Sport, Kultur, Depknealplleze und
Umweltschutz bieten weitere Méglichkeiten.

Sar, wihrend und nach den Eirsdtzen sind mehr-

tagige Seminare verptlichtend, Fudem muss
ein Abschlussherichl verdass] werden,

Werde ich filr meinen Einsatz bezahit?

Den Freiwilligen sollen maglichst keine Kosten
entstehen, Wenn, darn meist fir An-und
Abreise. Die  Arbeitgeber” biefen Kest

urd Logis und zahlen meist ein Taschengeld

it Hahe von bis zu 1590 Ewra, Oft wird var
eimem Eintatz auch noch ein mehrwichiger
Intensivsprachikirs arganisiert,

Binich wvorsichert?

Ia, fiir ie Dawer dos Einsatzes. Auch das Kin-
desgeld wird weitergezahit, Zudem hat jeder
Freiwillige Anspruch auf mindestens 24 Tage

Urlaub. Und awf ein Zewgnis.

Ersetzt cin Freiwilligendienst don Fivildienst
ader elnen Wehrdionst?

Ja. fu dem varn Busbesamt Tor fivildienst
anerkannien Einsatzpltren ziklen alle
Weltwirts"-5tellen und Jabs im Freiwillizen
Sarialen oder Okalogischen Jzhr. Mehr
Infermationen dordber; wwnwziviousland.de,

Ich bin liber 27 lahre alt. Welche Mogiich-
kaiten habe ich, mich 2u engagieren?
Informationen bieten die Internatianalen Frei-
willigendierste Fir unterschiedliche Lebenspha-
ge [IFL): wncinternatianale-freiwilligendienste.
org. Dia Teilnahme an diesem Programm ist
allerdings nicht kostenles. Absr Fragen schadst
nicht; Wer s versteht, sein Anlizgen gut

zu begrinden, kann auf Ausnzhmeregelungen
hofien. Ein weiterer Arsprechpariner ist der
Arbeitskreis  Lernen und Helfes |n Obersee;
vww.entwicklungsdienst de/aeltere 0 ktml.

¥eo Binde ich weitere Anregungen?

# Wor sich lber den Fretwillizeneinsalz hinaus
tir Projekta in seinem Gastland ader m amde-
ren Liindiern engagieren will und eipene fdeen
hat, findet in der Berliner Civil Academy
Pariner, diz beratend umd mit Semirarangebao-
ten zur Seite stehen: wewcivil-academy.de,

# Fir alle, die schon ein Frefwillizes Jahr absal-
wigrt haben, bintet das Freiwilligenkolleg der
Bobert-Bosch-50ftung fwwwfreiwilligenkalleg.
de} ain weiteriihrendes Training an

% ‘\Wor spine Reise selbst coganiciert end genai
wizill, was er will, kann sich Unterstlitzung

vai Sliflungen erhoffen. 5o vergibt die Heing-
Schearzkopf-Stiflung Stipendien fir inner-
europdische Entdeckungslouren auf eigene
Faust, fwch die zisStiftung, wewewzis-reisen.de,
finanzierd mehrwichige Touren.

Huchtipps:

Im Freiburger interconmections-verleg

sind jetzt Biicher Gber Freiwilligendienste

in Deyitschiand und Internationale
Freiwilligendienste erschiencen: wasasintaroan-
nections.de.

Adressen: W N3 -BVOTE

v e v -t-prav.de
wwnwicja.de WWNITEREATE

vwwdonbesco.de v sei-l.do

— BN v stern de

Hier finden Sie die wollstindigen
Erfahrungsberichie der Jugendlichen
aus unserer Geschichis
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